Es geht auch
ganz natiirlich.

Ausgeglichen
Nervensystemregulation , |
Besserer Schlaf

Bessere Regenerotion

mehr Balance

mehr sich selbst sein
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An diesem Abend gibt es
nichts zu kaufen. Ich teile
lediglich, was mir geholfen
hat und ich fur mich
gefunden habe, was ein
echter Gamechanger ist

auf allen Ebenen. =5 b e g
—— " ? T

{ AN ._E!I P

& ) - ;ﬂi

. i -,ﬂ‘




	Es geht auch ganz natürlich.
	Info-Zoom DI, 23. Juni 19.30 Uhr

	Stressregulation
	WAS MIR GEHOLFEN HAT


